
Für frisch gebackene Eltern ist ein Notfall

ihres Kindes eine Schrecksituation, da heißt

es Ruhe bewahren. Damit dies gelingt, ler-

nen Sie alle wichtigen Maßnahmen der Ers-

ten Hilfe speziell auf Säuglinge und Klein-

kinder zugeschnitten. Nach dem Kurs wis-

sen Sie, wie sie Schritt für Schritt vorge-

hen, damit Sie bei einem Notfall besonnen

und richtig reagieren können. 

Themen

• Störungen der Atmung

• Stürze und Kopfverletzungen

• Verbrennungen, Verbrühungen 

• Unterkühlung, Ertrinkungsunfall

• Sonnenstich, Sonnenbrand

• Krampfanfälle und Pseudokrupp

• Bewusstlosigkeit

• Verhaltensweisen bei Unfällen

• Wunden, Knochenverletzungen

• Wiederbelebung 

• Prävention ….... und noch viel mehr

Mandy Koch

Kinderkrankenschwester für Intensivpflege

und Erste Hilfe Dozentin

Als Referentin tätig für:

• Landratsamt Karlsruhe

• Volkshochschule Karlsruhe

• Städtisches Klinikum Karlsruhe

• Krankenhaus Siloah Pforzheim

• Hebammenpraxen

• Kitas und Kindergärten

www.mandykoch.de



Termine – Termine – Termine E r s t e   H i l f e

Erste Hilfe bei

Kindernotfällen

ein Kurs für Eltern,

Babysitter und Großeltern

www.mandykoch.de


